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Hilsen fra
Sognepraesterne

Nisser, troldtej og lys til Sankt Hans

Nu om dage kan man neermest ikke se den,
den gamle gravhgj. Ingen, der gar forbi kan
vide, hvilke fester, der engang blev holdt her.
Ingen kan heller vide om de helt er holdt

op. Ingen kan vide det, medmindre de har
held til ganske stille at nerme sig - Maske pa
en midsommeraften, hvor det siges, at der
er serlig trolddom i luften. Maske vil de da
here nogen le og snakke. Musik, der strom-
mer ud. Maske vil de fange et glimt af noget,
se lyset, der strommer ud over marken, nar
de nisser, der bebor hejen, holder fest og
lader deren til hojen sta aben. Men man ma
veere forsigtig, for merker nisserne, at et
menneske naermer sig, sa lukker de straks
deren til, og i det neeste gjeblik er det, som
om, det, man netop har set og hort, aldrig
har fundet sted. Og man sperger sig selv: sa
jeg det virkelig? Horte jeg det virkelig?

Hver by har sin heks og hvert sogn sine
trolde. Nisserne her skulle efter sigende bo i
Lyshej.

I bogen Det gamle Als fra 1926 forteller
konen Kirsten Eriksen om Sankt Hans-blus
fra tiden efter 1864. Hun fortzller, hvordan
heksene jo red til Bloksbjerg netop den aften,
og de skulle nedig fa den ide undervejs at sla
sig ned her. Sa der blev teendt bél, og man
lavede blus pa lange steenger ved at seette ild
til gamle tjeeretonder eller halmknipper.

I dag er troen pé hekse og troldtej méske
veek, men det er glaedesblussene ikke. Og
det er vores trang til at holde ild i dem heller
ikke - i dem og i habet og i ensket om fred.
Nér Kirsten Eriksen mindes Sankt Hans pa
Als i gamle dage, fortaller hun, hvordan man
ner kysten kunne se lysene fra balene ovre
fra det gamle land. Laenges og mindes, og
synge de gamle viser som stadig gjaldt. Nu
ved vi, at der skulle komme sveare tider, men
ogsa tider igen, hvor det, de leengtes efter,
lykkedes.

P& samme vis er det, nér vi stadig teender
bal. Vi mindes: Alle de aftener vi har staet
ved bélet og dem, vi har stdet der med. Vi
kan leenges efter en anden, enklere tid, hvor
fremtiden virkede mere sikker. Og sa kan

vi afgive lofter om selv at teende lys og baere
frem for dem, der kommer efter os. Dem,
som en dag skal std om bélet sammen.

Hvad vil vi give dem? Hvad vil vi leere dem?
Vi vil leere dem, at lyset vinder over meorket,
nér nogen har mod til at baere det frem - at
blive ved med at baere det frem. Vi vil leere
dem, at der er mod at hente selv i de lys, som
virker til at veere langt vaek. Og sa: at ser vi
os omkring, gar vi ganske stille, ja, sa er der
mange ting at opdage. For den, der laegger
merke, sd er verden meget andet end de
trolde, der truer, og lyset kan komme mange
steder fra.

Hvem ved? Maske falder der igen en aften lys
ud af deren i Lyshgj.

Sophie-Lonne Hundeboll, fra baltalen ved
Bund So en regnvdd Sankt Hans aften.



Sensommerudflugt

Turen foregar i ar tirsdag den 09.09.09.00

(9. september)

Vi medes kl. 09.00 til en morgensang og en
kop kaffe og et rundstykke i Sognegérden.

KI. 9.45 korer vi sa vidt muligt i eskorte i
private biler til Lysabild Kirke. Den aldste
kirke pa Als og Danmarks 6. sterste. Her
vil Sognepraest Hans Havelund kl. 10.30
forteelle interessante ting fra den gamle
valfartskirke fra 1100 tallet.

Kl. 12.00 fortseetter turen til Mommark
Marina, hvor vi kigger lidt pa havnen, og
derefter spiser middag kl. 12.30.

Kl. 13.30 kerer vi til Vibaek Melle, her vil
vi fé fortalt om de gamle bygninger m.m.,
derefter serveres der kaffe og "bred tort”

KI. 15.30 kerer vi hjem igen og dagen
sluttes med et frisk plukket able eller peere
hjemme pé Sognegardens grasplene,
skeenket af Abildgardens Venner, samt en
gd hjem og tak for i dag sang.

Vi herer gerne fra dem der har mulighed
for at komme med en bil, sa dem der er
uden bil kan kare med. Vi betaler korsels-
godtgorelse.

Prisen for deltagelse i dagens arrangement
har vi sat til 250 kr. pr. person, som skal
betales pa dagen. Tilmeldingsfristen er
sondag den 24. august kl. 18.00 til Per
tlf.: 29 92 64 30 - perinna@os.dk.
Tilmelding er bindende.

Hilsen Jette og Per




Menighedsradet

Nordborg Menighedsrid holder 10
gange om aret mede om kirkens liv,
aktiviteter og okonomi i Sognegarden.

Mpgderne er offentlige og dbne for alle.
Kun personsager og sager om licitatio-
ner og andre udbud behandles i lukket
mede.

Der er mode den 3. tirsdag i mdr.:
19. august kl. 12.30,

16. september kl. 12.30

21. oktober kl. 12.30

18. november kl. 12.30.

Lisbeth Simonsen

Gudstjeneste for
mennesker med
demens og deres
pargrende

Nordborg Kirke lukker derene op til host-
gudstjeneste seerligt for mennesker med
demens og deres parerende.

Torsdag 11. september kl. 14.30

Arrangementet finder sted i samarbejde med
Senderborg kommunes Kompetencecenter
for Demens, og vi glaeder os til at tage imod
jer i kirkens smukke og mindevaekkende
rammer.

Vores kirkebus til dagen kerer ud fra kl.
13.00 i Nordborg, Oksbel, Svenstrup, Havn-
bjerg og Guderup sogne.

Tilmelding efter forst til melle pa mail:
ampd@km.dk eller tIf.: 29 28 80 17.

Gode hilsener fra os i Nordborg Kirke

Hostgudstjeneste
med musik

Arets hostgudstjeneste fejres pa festlig vis
i den smukt pyntede Nordborg Kirke.
Kirkens bernekor og vores kirkemusi-
kere Stine og Ole sxtter stemningen
med livlig musik.

Efter gudstjenesten er der kaffe, kage
og fellessang i Sognegéarden.

Nordborg Menighedsrad

Allehelgensguds-
tjenester

Nordborg-Oksbel pastorat atholder to
Allehelgensgudstjenester, hvor vi mindes
dem, vi har mistet.

Sendag den 2. november
Nordborg Kirke kl. 14.00
Oksbagal Kirke kl. 16.00

Til den stemningsfulde gudstjeneste vil vi
leese navnene op pa dem, der er dade og
bisat eller begravet fra kirken siden sidste
Allehelgen.

Vi vil teende et lys for hver enkelt.
Invitation vil blive sendt til anmelder.

Sognepreesterne i Nordborg-Oksbel Lisbeth
Larsen & Sophie-Lonne Reil Hundeboll
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Koncert 'i Nordbor Kirke
Klassiske Hits & Musical Highlights!

Den 27. september kl. 14.00 Koncerten byder pa béde soloindslag,
duetter, trioer og kvartetter — alt sammen

Medvirkende: ﬁ leveret med varme og musikalitet i smukke

« Pia Wippich Shulz omgivelser.

« Stine Moglich ﬂ

« Ole Volder Nielsky Kaffe og smakager kan kebes for kun 10 kr. i

o Stig Moglich Rasmussen pausen. Alle er hjertelig velkomne!

Kunstkoncert n Kaffe og Snak

12. november 2025 kl. 19.00 : [ efteraret fortsetter vi vores
i Nordborg Kirke. hyggelige kaffe og snak pa 3
./9 tirsdage, hvor alle er velkomne.

Aftenens motto er: Vi medes og samtaler om alt
"Man kan kun se klart med hjertet; det mellem himmel og jord.
veesentlige forbliver skjult for gjet." Hvis du har ideer til emner, er du
(S. Exupéry) velkommen med dem. Forste gang for-
I projektet deltager 12 forskellige kunst- teeller Lisbeth Larsen om, hvordan hun
nere, Nordborg Gospelkor og Nordborg fandt p4 at leese til preest.
Sangforening/Mandskor, der startede
projektet for ar siden. Tirsdag den 2. september kl. 15.00-

16.30 og herefter den 28. oktober og
I pausen vil der blive budt pa kaffe og den 4. november.
en stor, leekker kagebuffet - og der vil
veere mulighed for hyggeligt samveer. Der er kaffebord til 25 kr.

Tilmeld: Inger Serensen tlf.: 51 81 62 72
Andrea Brachwitz-Doll el. inger.sorensen@newmail.dk.
(Dirigent Mandskoret) Problemer med transport, kan du ogsa

henvende dig til Inger Serensen.




Syng og dans med din baby! Et tilbud

i til nybagte forzldre og deres spedborn

i (0-12 mdr.).

Tilmeld dig og dit barn til 6 tirsdage med

i sang og hygge. Mellem kl. 10.00 og k1. 10.45
i synger vi salmer, bernesange og sjove sang-
lege — med vaegt pa sanseopmaerksomhed,

i musikalske stemninger og narveer.

i Bagefter er der hyggeligt samvzer i sogne-

i garden, hvor vi far kaffe/te og rundstykker.
Alle er hjerteligt velkomne.
i Det hele er ganske gratis.

Opstart er den 21. oktober, : YET
i Kkl 10.00. Scan QR-koden
for tilmelding fra 1. sept.

Gospel-workshop
i Nordborg Kirke

Lordag 30. og sendag 31. august

Gospelinstrukter: Stig Moglich Rasmussen
Koret medvirker som afslutning pa
workshoppen i en festlig gospelgudstje-
neste den 31. august.

Vi gentager succesen fra de seneste ér!
Sa seet kryds i kalenderen allerede nu og
kom og veer med til nogle sjove, spaen-
dende og leererige dage hvor vi synger en
masse gospelmusik sammen!

Kirken er veert ved rundstykker og kaffe
lordag formiddag samt kaffe og kage om
eftermiddagen. Man medbringer selv
madpakke.

Tilmelding hos Stine Moglich hurtigst
muligt. Mail: organist_stine@hotmail.
com eller send en sms til 21 72 21 24

Babysalmesang i Nordborg Kirke

Musik og Tegnedag i
Nordborg Kirke

Lerdag den 4. oktober
kl. 14.00 - 17.00

Mens vi nyder roen i kirken tegner vi, det
som vi kan og har lyst til.

Forst lytter vi til musik og en tekst fra biblen,
sd tegner vi og lytter til mere musik i kirken.
Vi skal bade fordybe os og hygge, sé efter-
middagen er egnet til storre bern, sammen
med voksne, der er interesserede.

Pris for materialer og kaffe 50 kr.-
Tilmelding: Lisbeth Larsen lila@km.dk, tlf.:
2049 66 79 eller i postkassen inden onsdag
den 18. september 2025.
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Yoga i Nordborg Kirke

Vi gentager successen og inviterer i samar-
bejde med LOF til de populzere yoga-works-
hops i Nordborg Kirke v. sognepraest Sophie-
Lonne Reil Hundebell og yogaunderviser
Anett Lotus Berthelsen.

Temaerne ’at beere og blive baret’ og for-
ventning’ er udgangspunktet for de tekster,
digte og refleksioner, som sogneprzest So-
phie-Lenne Hundeboll vil leese hojt i lobet af
workshoppen. Samme tema afspejles ogsa i
aftenens blide hatha-yoga session.

Vi glaeder os til at byde velkommen til en
anderledes kirkelig oplevelse med fokus pé
forlesning, refleksion og fordybelse for bide
krop og sjel. Alle er velkomne, og det er ikke
nedvendigt med forhdndskendskab til yoga.

Nordborg ﬁ

Gospelkor ﬁ ./5

Nordborg Gospelkor er et energisk og
hjertevarmt kor, hvor sanggleeden er i
centrum!

Vi ever hver onsdag kl. 19.00-
21.00 i Nordborg Sognegard.

Vi elsker at synge alt fra klassiske gospel-
hits til nyere, rytmiske sange med masser
af power og folelse.

Alle er velkomne — uanset erfaring.

Det vigtigste er lysten til at synge sam-
men og vaere en del af et feellesskab fyldt
med musik, gleede og god stemning.
Dirigent: Stine Moglich

Sasonstart er 27. august 2025
Er du interesseret i at hore mere:
Kontakt korets formand,

Dorte Brodersen, tlf. 25 78 28 25.

Du skal medbringe din egen yogamatte,
behageligt taj, sokker og gerne et teeppe.

Tilmelding: www.lof.dk/syd/kurser/yoga

Tirsdag den 28. oktober kl. 18.30
Allehelgensyoga med temaet

'At baere og blive baret'

Torsdag den 27. november kl. 18.30
Adventsyoga med temaet 'Forventning’

Prisen for deltagelse i hver workshop er
125 kr. Skynd dig - det er forst til molle.

Nordborg Kirkes S
. juniorkor

Gar du i 3.-8. klasse og kan du lide at
synge, mode nye venner og optreede med :

din sang? S kom og syng med i Nord-

borg Kirkes juniorkor!

Vi synger til gudstjenester i kirken om
sendagen og ogsa ved familiegudstje-

nester 4 gange om éret. Koret ledes af

organist Stine Moglich.

Koret er gratis at synge i. Vi er atheengige
af hinanden sa det er vigtigt at man
kommer hver gang. Man tjener en min-
dre lon ved at synge til gudstjenester.

Koret gver i Nordborg Sogne-
gard. Onsdage kl. 15.10 - 16.20.

Alle er velkomne, der er ingen optagelses-
prove. Vi begynder onsdag 13. august.
Kontakt Stine: organist_stine@hotmail.
com hvis du har lyst til at veere med.



Halloween i kirken

for hele familien.

I efteréret fortseetter vi med de hyggelige
familiegudstjenester.

Denne gang bliver det maske lidt uhyg-
geligt, for vi har lagt det ssmmen med
Halloween.

Vi laver mad, som vi plejer og vil ogsa
have et par konkurrencer med sjov og
uhyggelig mad.

Hvis du har lyst til at deltage
i pyntning, sa skriv til
sognepreest Lisbeth Larsen,

lila@km.dk.

Tilmelding til kirketjener Inger senest
den 29. oktober. TIf.: 21 38 97 17
nordborgkirketjener@gmail.com.

Fredag den 31. oktober kl. 16. 30

Foredrag Ny viden

Fra kl. 19.00 til kL. 21.00 i
Sognegarden.

Kom og ver med - gratis! Tilmelding ikke
nodvendig. Kaffe-/te i pausen 20 kr.
Foredragene gives ofte af forskere, som
fortzller om de nyeste opdagelser og
erkendelser inden for natur- og sundheds-
videnskab.

hold dig rask

Havets kollaps og vejen tilbage
ved havmiljeforsker Stiig Markager

7. oktober

Forcedlingen af mennesket - fer og nu
ved zoofysiolog Tobias Wang

. 21. oktober | 28. oktober

" DNA og fossiler udvider vores stamtrce
ved Milkel Heide Schierup og Felix Riede
28. oktober

Kan vi finde liv udenfor Jorden?
* wved Liv Homekoer og Kai Finster
11. november

Kunstig intelligens: fra IT til somfund
ved Kﬂsper Green Larsen og Andreas F.'OEp‘SlO{ﬂ
18. november

Mandeklub

Mandeklubben medes anden
onsdag i maneden kl. 10.00 i
Sognegarden.

Onsdag 10. september: Bent Grandt:

Gode historier om Nordborgs fremtid.

Onsdag 8. oktober: Besog pa varmeveer-
ket i Guderup, hvor man har faet ny stor
varmepumpe.

Onsdag 12. november:
Morten Pors Simonsen: IT sikkerhed pa
Danfoss og derhjemme. Modested: Majkroen.

Onsdag 10. december: Julefrokost som
seedvanlig. Musik og sang.

Kaffen koster 25 kr.
Evt. sporgsmal, kontakt gerne
Jan Hansen, tlf.: 24 22 39 46.



Nyt fra de lokale foreninger:

Motion i <@ ™ Hjem & Kultur,
Nordals SENIORES Nordals

I d ratscenter Onsdag den 10. september kl. 14.00

i Nordals Idraetscenter fortaeller jour-
Vi starter mandag den nalist og hgjskolelaerer Louise Hessner
8. september kl. 9.00. Brandstrup under overskriften: ”I min
Der er stadig plads til flere, s& bare mod familie bed man aldrig pa kaffe...”
op til en proveformiddag. Tilmelding til Margit Nissen
Vi sidder Klar i hallen hver mandag fra tlf. 40 88 34 32 senest den 3. september.
kl. 8.30 og en halv time frem, klar til at Pris 100 kr. pr. person inkl. kaffe og
modtage savel nye som gamle medlem- kage. Husk venligst kontanter.

mer og kan fortelle om dagens program.
Onsdag den 8. oktober kl. 19.00 kom-

Vi tilbyder: Vi tilbyder: Gymnastik, mer Carsten Knudsen, der bl.a. er kendt
Badminton, Ryggymnastik, Squaredance fra De Nattergales: ”The Julekalender”
eller Gymstick samt Spil (Hockey eller Dette arrangement atholdes pa
Curling) desuden er der adgang til Mo- Norherredhus!

tionsrummet med forskellige redskaber Tilmelding til Margit Nissen

og til sidst afslapning - efter to timer er tlf. 40 88 34 32 senest den 1. oktober.
det hele overstaet. Pris 175 kr. pr. person inkl. kaffe og
Fra kl. 11.00 til kl. 12.00 tilbydes en kage. Husk venligst kontanter.

tur i Svgmmehallen, med en livredder.

Hver tirsdag aret rundt cykler vi fra Julefrokost pa Mommark Marina
Langesogarden k1. 9.00 onsdag den 26. november.

Kontakt: Connie Romsee, sekretzr. Bussen afgér fra Kvickly k1. 11.00. Der
TIf. 22 95 14 68 - mail: romsoe@grandt.it vil veere opsamling ved Havnbjerg-

centret, Materialegarden og Egen Kirke.

o Musikunderholdning med Dusko
Ku ltu raften pa Milovic. 1 gratis genstand inkl. i prisen.
Jollmands G aard Pris 375 kr. pr. person betales ved til-

. melding

Tirsdag den 21. oktober kl. 19.00. Tilmelding: Gerda Hansen,
”Septembers himmel” - “Oktoberdagens tlf. 61 77 44 75, pé konto nr.: 8011
skiften” - "Mork er november” 1003416 senest den 17. november.
Vi kender dem og holder af at synge de Herefter er tilmeldingen bindende.

danske arstidssange.

Derfor synger vi efterarets sange, kendte
og ukendte, sammen med Dusko pa Joll-
mands Gaard.

Sang, musik, kaffe og hjemmebag 60 kr.
Tilmelding: Margrethe tlf.: 42 23 00 37.
eller Erik tlf.: 61 67 15 63.

Hjem & Hultur




Lionsstrik

Mandag 1. september. (Jeg gir " kage)

Mandag 6. oktober. (Tag selv kage med)
Mandag 3. november. (Tag selv kage med)

Mandag 1. december. (Vi giver ceble
skiver, Ta'en lille pakke med til pakke leg)

Alle dage fra 14.00 til 16.00.
Sognehuset, Skolevej 19, Havnbjerg.

Onskes korsel kontakt:
Lisbeth Juhler tlf.: 22 67 54 67.

Elly Hansen tlf.: 67 09 81

Nordborg

pensionistforening

Torsdag 18. september kl. 12.00
Middag Kong Fiddes livret, kaffe og kage.
240,00 kr. Lottospil, husk tilmelding.

Torsdag 9. oktober kl. 14.00 @ndring;
Musik og sang ved Bente og Tim, derefter
minilotto, kaffe og kage. Ingen tilmelding.

Kom som du er med sangstemmen smurt.

Torsdag 6. november k1.12.00
Mortensaften Buffet, med tilbehor.
240,00 kr. Husk tilmelding.
Derefter lotto og kaffe og kage.

Torsdag 27. november kl. 13.00
Adventsgudstjeneste i Nordborg kirke.
Derefter samver i Sognehuset med mini
lotto, kaffe og bredtort, husk tilmelding.
Lydia Stefansen, formand.

De forsvundne
billeder Il

I Kirkebladets sidste nummer efterlyste
jeg billeder af Lene Johansens konfirmand-
hold fra @sterlundskolen (1972-1995).
Jeg har modtaget positive og venlige
henvendelser. Men billederne?!

En del er fundet, men jeg efterlyser
igen folgende argange: 1974, -75, 1980,
-81, 82, 83, 84, 85, 86, 87 og 1989.

Hvis I pa nogen made kan hjelpe, vil jeg
veere meget taknemlig. Der kan jo ligge et
billede i skuffer, skabe og gamle for-digi-
tale albums hos jer selv eller hos bernene.
Send en sms eller ring tlf,; 42 23 00 37.

Margrethe Krogslund (Andersen)

Nordals
Krolf Klub

Vi spiller udendors onsdage og tors-
dage til og med torsdag 2. oktober.
Vi spiller hver onsdag k1. 9.30 -12.00
og hver torsdag eftermiddag

kL. 15.30 - 17.00.

Vi medes ved Nordals Idreetscenter,
nede bag hotellet og for enden af hal 2.
Banerne ligger mellem hotellet og seen.
Vi spiller indendors fra 22. oktober.
Hver onsdag kl. 09.00 - 12.00 i hal 1

i Nordals Idrztscenter.

Husk indenders sko. Kontakt evt.
Formand Hans Erik Johannsen,
tlf. 30 86 40 50
hansej@stofanet.dk

o




Det sker i Oksbal Kirke:

Sommereftermiddag

Sommereftermiddag i Oksbel Kirke og
Prastegardshave for hele familien.
Sendag den 17. august.

Kl. 14.00 - 14.35 holdes en kort sommerlys
familiegudstjeneste ved sognepraest Sophie-
Lonne Reil Hundebell i Oksbel Kirke.

Efter gudtjenesten er der kaffebord, musik,
snobred, slush ice og aktiviteter for bern i
preaestegardshaven.

Vi forventer at slutte senest ca. 16.30.

Tilmelding: til Anne Marie Hansen pa
tlf.: 20 83 38 59 eller pa
mail: faergevej53.amh@gmail.com

Onsdagsmade i Konfirmandstuen

Foredrag: Sogneprzest Ruben Fonsbo.
Onsdag den 3. september kl. 14.00.

Foredrag: 13 laste
dore - og en dben
Preest for indsatte

og udsatte. forteller
Sognepraest Ruben
Fonsbo om at forlade
sit gode embede som

Ruben Fonsbo

. sognepraest i Sydslesvig
i sognepreest i og treede ind bag laste
i Ulkebol Kirke. dore i et af Europas

sikreste feengsler.

Foredraget giver et unikt indblik i livet bag
i tremmer og livet pd kanten af samfundet.

i Derudover fortzller foredraget om arbej-

¢ det som korsherspraest, hvor malgruppen
og udfordringer ofte er de samme som i

i fengslet.

Kort gudstjeneste
og vandring

I forbindelse med en kort gudstjeneste den
7. september kl. 14.00 i Oksbel Kirke er
der umiddelbart efter mulighed for en van-
dring for voksne og bern i Oksbel Skov.
Naturvejleder Tom Reersdorft fra Sender-
borg Kommune vil vere guide pa turen.
Efter vandreturen, der max vil veere af 1%
times varighed, er Oksbel Kirkes Menig-
hedsrad veert for alle med kaffe, saft og kage i
kirkens konfirmandstue.

Film og spisning - Torsdag
den 23. oktober kl. 16.00.

Onsdagsmedet i oktober er flyttet til en
torsdag. Medet begynder med filmforevis-
ning. Efterfolgende er der fellesspisning.
Filmen bliver introduceret af sognepreest
Sophie-Lonne Reil Hundeboll.

Filmen ”Resten af livet” er anden del af
instrukteren Frelle Petersens filmtrilogi. Et
livsbekraeftende drama om Egon og Maren,
der mister deres voksne sgn og sammen
med deres tilbageblevne voksne datter Line
skal forsege at finde tilbage til livet.
Menuen vil veere lune frikadeller og kartof-
felsalat samt en enkelt genstand. Pris 50 kr.

Tilmelding senest mandag 20. oktober:
Anne Marie Hansen: faergevej53.amh@
gmail.com eller tlf.: 20 83 38 59.

NB: Se gerne filmen uden spisning.



12

Da min far dede

Neerveerende tekst blev bragt i Kristelig Dagblad den
10.6. Det er tanker efter en reekke artikler omkring
plejeorlov, bragt i Liv & Sjeel sektionen i KD. Den
handler om hvor vigtigt det er, at man har nogen at
veere sammen med i den sidste tid. En tid, der kan
veere ensom, 0g hvor man gdr noget i mode, man
ikke kender. En vandringsven i livets sidste kapitel.
Dette giver plejeorloven mulighed for.

Vi taler om at veere gode til at leve livet. Med
far fandt jeg ud af, at man ogsa kan vere god
til at de.

Af Anne Hansen

Den 7. marts dede Hans, min far, i en alder af 83
ar. Han sov stille ind lige for solnedgang, p4 arets
forste solrige forarsdag. Han dede hjemme, om-
givet af sine keere, som han gnskede det.

Til begravelsen var kirken fyldt og vidnede om
alle de spor, han havde sat i sit lange liv. Praestens

tale var preecis — med bade alvor og humor lige-
som ham selv. Det kunne ikke veere smukkere.
For knap to ér siden fik han konstateret kreeft.
Derefter fulgte et behandlingsforleb med stréler
og medicin, der var livsforleengende og gjorde
ham livsduelig. Han fik kreefter til at gore det,
han holdt af hen over sommeren: leegge kartofler,
klgve tree til vinteren, kere den gamle traktor, se
familie og venner, cykle, passe den store have og
veere i gang. Mest af alt, ssmmen med min mor,
Karin, hans livsledsager gennem 56 ér, at nyde
sommeren pa Bakkegarden - stedet de begge el-
skede. Det var en gave for os alle at veere vidne til.
Tiden i familien blev kostbar, og tiden til hyggeli-
ge stunder sammen blev prioriteret.

Forst i november kom erkleringen. Terminal,
ikke flere behandlingsmuligheder. Forventet kort
levetid og uafvendeligt deende. Fokus pa livskva-
litet og lindring. Ferst kom chokket, s& enighe-
den om, at vi rykkede sammen i bussen. Det var
ikke sveert, for de veerdier var vi vokset op med.
Vi skal leve alle dage — og kun de én. Det blev
overskriften, som vi mindede hinanden om, nar
det blev sveert.

Kreefterne svandt gradvist, og hospitalssengen,
hjzelpemidler og hjemmeplejen flyttede ind. Vi
rykkede sammen i familien og hjalp til, hvor der
var behov for det. Jeg fik mulighed for at sege ple-
jeorlov. Den gav mulighed for at veere sammen.
Treede til og have tid til at fa snakket og hjelpe
med det praktiske.

Samtidig opfylde ensker, der kunne medvirke til
gode stunder og veerdige dage. Vaere med til at
holde fast i en del af den, han var engang, og mest
af alt veere med til at tage en pause fra sorgen.
Hvordan dog det? Teenker du maske. Jo, hvis be-
nene svigter, kan en tur ud i kerestolen i vind og
frisk luft veere lindrende. Kore en tur ned og se
havet og horisonten.



“Havet har en ny farve hver dag,” sagde min far.
Koreture, der gav anledning til at genbesgge for-
tiden og fortelle om gode minder. Gav mulighed
for at blive klippet, fordi det beted noget at se
ordentlig ud. Hore musik og have besog. Besog
af bade familie og venner og takke for livsvenska-
ber. Det blev en rig tid, pa trods af sorgen. Drikke
en daglig snaps til frokosten og skale for livet. Far
var til det sidste interesseret i livet og sine med-
mennesker! Taknemmeligheden kom til at fylde:
alt det gode, der havde veeret i det lange liv. Er-
kendelsen af at vi er her pa lant tid. "Det kan jo
heller ikke blive ved,” sagde han. Det var uvirke-
ligt og pa samme tid meget virkeligt.

Vi fik lov at fejre jul og nytar sammen, og ingen
havde troet, at vi fik sa meget tid ind i det nye &r.
Jeg kom til at teenke pa tiden som en slags om-
vendt barsel. Omsorg i livets sidste kapitel, savel
som i det forste. At fa veerdighed ved at blive be-
handlet veerdigt og at turde at veere i sorgen og
afmagten sammen.

Vi fik anledning til at tale om deden og ensker
til begravelsen: Han valgte salmer og gnskede, vi
fik et hyggeligt mindesamveer med smerrebred,
ol og en snaps, og han mindede os om, hvor hans
gravsten stod. Den sten, som han selv havde fun-
det i en mark en del ar forinden. Vi havde vist
glemt, hvor stor den var, men sadan var far: gjor-
de ikke noget halvt.

“Hvor er det godst, vi kan tale om det, sagde han,
sé er jeg jo ikke alene i det”

At veere doende kan veere et ensomt sted at vaere.
Vi taler om at veere gode til at leve livet - med far
fandt jeg ud af, at man ogsa kan veere god til at
de. Pa trods af at veere dodssyg alligevel vaere tap-
per og insistere pa livet til det sidste og s4 til sidst
give slip. Bade som deende og som parerende.
Men sammen! Sammen i omsorg, som ndr man
er pé barsel.

Lad os tale mere om det.
Anne Hansen bor i Senderborg.

Guld og solv
konfirmander i
Nordborg Kirke

Vi vil sa gerne have at | kommer,
og er med til gudstjenesten den
22. marts 2026 kl. 11.00.

Vi vil gerne vide, at I kommer, s vi kan
skrive praediken ogsa til jer.

Derefter kan man fa en kop kaffe i sognegérd
en, og I kan ogsa selv arrangere det videre
forlgb.

Da der de sidste ar har veeret flere forskellige
hold i Nordborg Kirke, vil vi af hensyn til
mange dab, henstille at guld og selv konfir-
mander kommer ovennevnte dato.

Man henvender sig til praesterne eller
kirketjeneren. Gerne pa mail.

Med venlig hilsen, Preesterne og
menighedsrddet i Nordborg Kirke
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Dato ] Tia | Arvangoment

23. august 19.00 Ny viden
27august ...................... 1 900 ............ S@_sonstartgospelkoret ............................................................. .
30_31august ................................... GospelworkShop ........................................................................... .
Zseptember ................. 1 500 ............ Kaﬂeogsnak .................................................................................. .
9september900 ............. Sensommerudﬂugt ..................................................................... .
loseptember .............. 1 000 ............ Mandeklub ...................................................................................... .
Il.september 1430  Hostgudstjeneste for demensramte og parorende
14september .............. 1 400 ............ Hﬂstgudst]eneste .......................................................................... .
16september .............. 1 230 ............ Memghedsradsmade .................................................................. .
23september .............. 1 900 ............ NYVlden ........................................................................................... .
27september .............. 1 400 ............ Koncert .............................................................................................. .
40kt0ber ...................... 1 400 ............ Mumkogtegnedag ...................................................................... .
7Okt0ber ...................... 1 900 ............ Nywden ............................................................................................ .
Zlokmber .................... 1 000 ............ Babysalmesang .............................................................................. .

21. oktober 12.30 Menighedsradsmeode




Sognepraester

Sophie-Lonne Reil Hundeboll
Treeftetid tirsdag-fredag k1. 11.00-12.00.
TIf.: 23 36 06 17 - sophu@km.dk.
Mandag er fridag

Lisbeth Larsen

TIf.: 20 49 66 79 - lila@km.dk.

Mandag er fridag

Organist

Stine Moglich Mathiasen - TIf.: 21 72 21 24
organist_stine@hotmail.com

Mandag er fridag.

Kirkesanger

Ole Volder Nielsky
nordborgkirkesanger@gmail.com
Mandag er fridag.

Kirkekontor

Ole Volder Nielsky

Tontoft 3A, 6430 Nordborg
nordborg.sogn@km.dk
TIf.: 23 61 00 94.

Kirketjener

Inger Tybjerg - TIf.: 21 38 97 17
nordborgkirketjener@gmail.com
Mandag er fridag.

Kirkegarden

Kirkegardsleder Finn Nicolaisen Ernst
Kirkegade 20 - 6430 Nordborg

TIf.: 74 45 37 29 el. mobil: 23 61 37 29
nordborgkirke@hotmail.com

| Menighedsradet
‘ Formand: Lisbeth Simonsen

TIf.: 50 62 43 20 - lisbethdyvig@gmail.com
Nastformand og kasserer: Borge Movild
TIf.: 52 24 16 72 - bmovild@icloud.com
Kirkevarge: Per Ostergard
TIf.: 29 92 64 30 - perinna@os.dk
Kontaktperson: Eva Sarsgérd
TIf.: 61 67 31 04 - eva@sarsgaard.dk
Ovrige medlemmer: Karl Ejnar Pedersen,
Susanne Mai, Jette Andersen Thomsen og
sognepraesterne.

Mandeklubben
Jan Hansen - TIf.: 24 22 39 46

Lionsstrik
Elly Hansen - TIf.: 61 67 09 81

Stetterne/Vagekoner pa Nordals
Anna Elisabeth Aagaard - TIf.: 26 17 35 03

Gospelkoret
Dorthe Brodersen - TIf.: 25 78 28 54

Ny Viden
Lisbeth Simonsen - TIf.: 50 62 43 20

Mandskoret
Preben Jensen - TIf.: 50 54 45 49

Kirkebladet er udgivet af
Nordborg Sogns Menighedsrad.

Ansvarshavende redakter:

Hans Pors Simonsen. Indleg sendes til:
hanspsimonsen@gmail.com senest

30. oktober 2025 for perioden
december-januar-februar.

Bladet uddeles i uge 47.

Deadline for blad nr. 112026 er

den 30. januar 2026.

Leeserindlaeg af almen interesse er
velkomne i Kirkebladet.
Forsidebillede: Lillian Kramer.

Der er ekstra kirkeblade pé biblioteket.
Kirkebladet bliver bragt til dig af

19 frivillige omdelere.

Pa grund af overvaldende stofmeengde
har det veeret nodvendigt af forkorte
nasten alle indlaeg i dette nr. af
Kirkebladet.



GUDSTJENESTER

17. august v. SL

11.00 Nordborg

14.00 Oksbel m. Sommerfest i
preestegardshaven

24. august v. SL
09.30 Nordborg m. kirkekafte
11.00 Oksbel

28. august v. SL
10.15 Tangshave

31. augustv. LL
14.00 Nordborg m. Gospelkor

September

07. september v. SL

11.00 Nordborg

14.00 Oksbel, andagt med vandring og
naturvejleder

11. september v. SL
14.30 Demensgudstjeneste Nordborg

14. september v. SL
14.00 Hostgudstjeneste Nordborg

21. september v. LL
09.30 Nordborg m. kirkekafte
11.00 Oksbel

25. september v. SL
10.15 Tangshave Bo- og Aktivitet-
scenter

28. september v. LL

11.00 Nordborg m. konfirmand-
indskrivning

16.00 Hostgudstjeneste Oksbel

Sognepraester:

SL = Sophie-Lonne Reil Hundebel

LL = Lisbeth Larsen

Zndringer i listen kan forekomme. Hold dig
opdateret pa hjemmesiden eller pa sogn.dk

Aftryk - www.aftrykindtryk.dk

Oktober

05. oktober v. LL
09.30 Nordborg
11.00 Oksbgl m. kirkekaffe

12. oktober v. SL
09.30 Nordborg
11.00 Oksbel

19. oktober v. LL
11.00 Nordborg

26. oktober v. SL
09.30 Nordborg
11.00 Oksbel

31. oktober v SL
16.30 Halloween gudstjeneste
Nordborg

November

02. november v. SL
14.00 Allehelgen Nordborg
16.00 Allehelgen Oksbel

09. november v. LL
09.30 Nordborg m. kirkekaffe
11.00 Oksbgl m. kirkekaffe

16. november v. LL
11.00 Nordborg

23. november v. SL
09.30 Nordborg
11.00 Oksbel

30. november v. SL
11.00 Nordborg

Kirkebil: Det er muligt at blive kort til gudstjeneste i Nordborg Kirke. Ring senest kl. 20.00 til Per @stergéard pa: 29 92 64 30.

Gangbesveaer? Der er i sa tilfaelde mulighed for at kere helt op og parkere ved kirken. Indkersel fra Kirkegade ved kapellet.




